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ПЛАН
мероприятий по реализации государственного профилактического
проекта «Дубровно – здоровый город»
на территории города Дубровно
на 2026 год
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	№ п/п
	Наименование мероприятий
	Срок выполнения
	Исполнители
соисполнители
	Отметка о исполнении

	1. ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	1.1
	Проведение заседания координационной группы управления (далее - группа управления) о выполнении плана по реализации государственного профилактического проекта (далее – проект) «Дубровно – здоровый город» и эффективности мероприятий в 2025 году.
	2 раза в год 
	Дубровенский районный исполнительный комитет (далее- Дубровенский райисполком); 
Координационная группа управления реализации проекта «Дубровно – здоровый город» (далее- группа управления).
	

	1.2
	Информационное сопровождение реализации профилактического проекта «Дубровно - здоровый город» посредством  размещения в средствах массовой информации (далее – СМИ) специальных сюжетов, информационных материалов, а также освещения проведения городских мероприятий, организации диалоговых площадок, посвященных вопросам формирования здорового образа жизни, защиты здоровья детей, поддержки института семьи, активного долголетия, профилактики зависимостей и заболеваний, формирования здорового образа жизни 
 
	В течении 2026г
	
Редакция газеты «Дняпроуская прауда» (далее редакция газеты); Отдел идеологической работы и по делам молодёжи Дубровенского райисполкома; отдел культуры;   Дубровенский районный комитет общественного объединения «Белорусский республиканский союз молодежи» (далее -  Дубровенский РК ОО «БРСМ»); учреждение здравоохранения Дубровенская центральная районная больница (далее Дубровенская ЦРБ), государственное учреждение Дубровенский районный центр гигиены и эпидемиологии (далее- Дубровенский  рай ЦГЭ)
	

	1.3
	Разработка и издание информационно-образовательных материалов по вопросам формирования здорового образа жизни, профилактике зависимостей, социально-значимых заболеваний для распространения среди различных групп населения города и района
	В течении 2026г
	УЗ «Дубровенская  ЦРБ»;
ГУ «Дубрровенский  рай ЦГЭ»
	

	1.4
	Проведение заседаний инициативных групп с участием представителей ответственных служб, задействованных в выполнении плана мероприятий, в целях осуществления промежуточного контроля за ходом его выполнения.

	1 раз в квартал
	группа управления; 
кураторы инициативных групп.
	

	1.5
	Размещение на стендах и сайтах организаций, учреждений информации по различным аспектам охраны здоровья, освещение основных направлений государственной политики в сфере формирования здорового образа жизни населения
	в течении 2026г.
	Районный отдел по образованию (далее РОО), отдел идеологической работы, культуры и по делам молодёжи Дубровенского райисполкома;
 ГУ «Дубровенский рай ЦГЭ», УЗ «Дубровенская  ЦРБ», предприятия, организации всех форм собственности
	

	1.6
	Проведение  конкурса на лучший рисунок “Здоровый город – это мы!” среди учащихся общего среднего образования

	в течении 2026г.
	РОО
отдел идеологической работы, культуры и по делам молодёжи  Дубровенского райисполкома;
 ГУ «Дубровенский рай ЦГЭ», УЗ «Дубровенская ЦРБ»
	

	1.7
	Проведение социологических исследований по вопросам формирования здорового образа жизни, оценки эффективности проводимых мероприятий среди различных групп населения города и района
	в течении 2025г
	ГУ «Дубровенский рай ЦГЭ», УЗ «Дубровенская ЦРБ»
	

	1.8
	Оценка эффективности реализации профилактического проекта «Дубровно - здоровый город» с учетом достижения критериев эффективности, определенных «Профилем здоровья г.Дубровно»

	Два раза в год.
	 Группа управления проектом
	

	2. СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ГОРОДСКОГО ПЛАНИРОВАНИЯ

	2.1.
	План благоустройства озеленённых территорий общего пользования. Проведение мероприятий по озеленению территорий города и территорий прилегающих к административным зданиям предприятий и организаций:
- цветы, кустарники, деревья – 15,0 тыс.штук, на сумму 18,0 тыс.рублей

	В течении года
	Отдел архитектуры и строительства, жилищно-коммунального хозяйства Дубровенского райисполкома, УП ЖКХ «Дубровно-Коммунальник»,
  руководители предприятий и организаций всех форм собственности.
	

	2.2.
	Провести работы по адаптации вновь вводимых домов и инфраструктуры к потребностям граждан с инвалидностью и физически ослабленных лиц:
 – 10 метров

	В течении года
	Отдел архитектуры и строительства, жилищно-коммунального хозяйства Дубровенского райисполкома УП ЖКХ «Дубровно-Коммунальник»
Сектор спорта и туризма Дубровенского райисполкома
	

	2.3.
	Проведение работ по благоустройству:
· установка (реконструкция) асфальтобетонного покрытия – 1,2 м.
· Проведение периодических осмотров состояния оборудования детских игровых и спортивных площадок, расположенных на придомовых территориях, обслуживаемых предприятиями ЖКХ – 22 площадки;
· благоустройство зон отдыха, в том числе у водных объектов – 4/1
	II - III квартал 2026г
	Отдел архитектуры и строительства, жилищно-коммунального хозяйства Дубровенского райисполкома УП ЖКХ «Дубровно-Коммунальник»

	

	2.4.
	Выполнение мероприятий по наведению порядка на земле и благоустройству территорий населенных пунктов.
	В течение 2026г.
	Отдел архитектуры и строительства, жилищно-коммунального хозяйства Дубровенского райисполкома УП ЖКХ «Дубровно-Коммунальник»

	

	3.ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ. ПРОФИЛАКТИКА НЕИНФЕКЦИОНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ

	3.1.
	Продолжить обучение населения в «Школах здоровья», функционирующих на базе УЗ «Дубровенская  ЦРБ»
	I –IV квартал
	УЗ «Дубровенская ЦРБ»
	

	3.2.
	Организовать информационно-образовательные тематические мероприятия (семинары, конференции, обучающие занятия, беседы, консультации, выставки ИОМ, литературы, тематические вечера, круглые столы, диспуты, издать (переиздать) и провести распространение информационной литературы и ИОМ, разместить информацию                  в СМИ и др.), приуроченные к Единым дням здоровья (далее – ЕДЗ).

	По плану
проведения 
ЕДЗ

	Отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи Дубровенского райисполкома, 
УЗ «Дубровенская ЦРБ», Дубровенский рай ЦгиЭ,
Дубровенской районной организации Белорусского общества Красного Креста (далее-БОКК),
РК ОО «БРСМ», ГУ «Территориальный центр 
социального обслуживания населения Дубровенского района» (далее – ТЦСОН),
районное объединение профсоюзов,
Учреждения образования,
районный отдел по                               чрезвычайным ситуациям (далее РОЧС), 
отдел внутренних дел райисполкома (далее РОВД), 
учреждения спорта, 
районная организация Республиканского общественного объединения «Белая Русь» (далее РОО «Белая Русь»),
редакция газеты
	

	3.3.
	Организация и обучение волонтеров на базе центра безопасности в ГУДО «Дубровенский районный центр детей и молодежи»
	В течении года

	УЗ «Дубровенская ЦРБ», Дубровенский рай ЦГЭ,
Дубровенской районной организации Белорусского общества Красного Креста, РО ЧС
	

	3.4.
	Размещение информации о медицинских и социальных неблагоприятных последствиях употребления табачной, никотинсодержащей, алкогольной, слабоалкогольной продукции и пива в местах непосредственной реализации данной продукции и в местах, активно посещаемых жителями
	В течении года

	ГУ «Дубровенский рай ЦГЭ»
 УЗ «Дубровенская ЦРБ» 


	

	3.5.
	Обеспечить межведомственное взаимодействия общественных организаций и объединений с учреждениями здравоохранения, оказывающими медицинскую наркологическую помощь лицам, злоупотребляющим алкогольной продукцией и больным алкоголизмом
	В течении года

	Дубровенское  районное объединение профсоюзов;
Дубровенское районное отделение республиканского общественного объединения «Белорусский детский фонд»; РК ОО «БРСМ»; РОО «Белая Русь»; БОКК
	

	3.6.
	Принять участие в организации и проведении на городском уровне республиканских широкомасштабных акций, содействующих формированию здорового образа жизни, профилактике факторов риска неинфекционных заболеваний: 

 «Международный день борьбы с наркоманией»;
«Дом без насилия»;
 «Беларусь без табака»; 
«День профилактики алкоголизма»
«День здорового питания» 
  «Всемирный день некурения.»
«Всемирный день борьбы со СПИДом»
	По установленным датам 2026года




I кв.
II кв.
III кв.


IV кв.
	Дубровенский райисполком:
отдел спорта и туризма; 
отдел по образованию;
 отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи;
 ГУ «Дубровенский  рай ЦГЭ»
 УЗ «Дубрвенская  ЦРБ» 

учреждения и организации всех форм собственности


	

	3.7.
	Принять участие в областных акциях с целью пропаганды здорового образа жизни среди населения, привлечения населения к систематическим занятиям физической культурой и спортом. Проводить соревнования, спартакиады среди коллективов предприятий, учреждений и организаций района:
- «Дубровенская лыжня»;
- «Снежный снайпер» ;
- «Покорим блестящий лёд»;
-  турнир по самбо на призы А.Кокша;
- соревнования по мини-футболу с командами Российской Федерации;
- соревнования во волейболу и футболу среди подростков, состоящих на различных видах учёта.
	В течении года


Январь-февраль
Май
Июль
сентябрь
	Дубровенский райисполком:
отдел спорта и туризма; 
отдел по образованию;
 отдел идеологической рабо и по делам молодежи;
 руководители общественных организаций и учреждений 
	

	3.8.
	Содействие расширению практики включения в коллективные договоры норм, предусматривающих добровольное медицинское страхование работников, а также дополнительные меры стимулирования работников, ведущих здоровый образ жизни
	2026
	Руководители организаций, учреждений и предприятий всех форм собственности, профсоюзы
	

	3.9.
	Улучшение условий труда на рабочих местах производственных предприятий, распространению различных форм материального стимулирования работников, приверженных здоровому образу жизни
	В течении года
	отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи; отдел спорта и туризма Дубровенского райисполкома,
районное объединение профсоюзов, администрация учреждений и предприятий 
	

	3.10
	Повышение уровня информированности трудоспособного населения в трудовых коллективах по вопросам соблюдения требований охраны труда, безопасного поведения, профилактики поведенческих рисков неинфекционных заболеваний: курения, чрезмерного потребления алкоголя, неправильного питания и низкой физической активности посредством проведения информационно-образовательных мероприятий (СМИ, интернет-ресурсы, информационные стенды, Дни здоровья, семинары, круглые столы)
	постоянно
	Районная группа управления Проектом, отдел идеологической работы и по делам молодежи, управление по труду, занятости и социальной защите Дубровенского райисполкома, руководители организаций и предприятий, отдел культуры Дубровенского райисполкома 
	

	4.СОЗДАНИЕ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩЕЙ СРЕДЫ В УЧРЕЖДЕНИЯХ ОБРАЗОВАНИЯ

	4.1.
	Укрепление материально-технической базы учреждений образования:
- приобретение «Сплит-системы» д/сад №4 г.Дубровно;
- установка пульта охраны  д/сад №3 г.Дубровно;
- замена оконных блоков (ПВХ) в Центре детского и юношеского творчества;
- частичная замена оконных блоков, ремонт искусственного освещения  учебных помещений в СШ №2 г.Дубровно;
- ремонт пола в спортивном зале, ремонт искусственного освещения  учебных помещений СШ №1 г.Дубровно;
- УО «ДГАТК» - ремонт лабораторного корпуса;
- загородный лагерь «Луговцы»- полная замена электропроводки на пищеблоке, ремонт сценической площадки с заменой кресел для зрителей.
	I-IV квартал 2026г.
	Отдел по образованию Дубровенского РИК, отдел архитектуры и строительства Дубровенского РИК
	

	4.1
	Продолжить работу  в учреждениях образования  для обучающихся по формированию здорового образа жизни с использованием различных форм работы (конкурсы, тематические выставки, викторины, уроки здоровья, спортландии и др.):
- конкурс рисунков «Мой здоровый день», «Витамины – наши друзья», «Спорт против вредных привычек»;
- фотоконкурс «Я и спорт», «Мой полезный завтрак», «Моя семья – моя крепость!»
	I-IV квартал 2026г.
	Отдел по образованию; отдел идеологической работы и по делам молодежи; отдел спорта и туризма Дубровенского райисполкома; 
ГУ «Дубровенский рай ЦГЭ»
 УЗ «Дубровенская  ЦРБ»
	

	4.2
	Проведение мероприятий, формирующих у детей и подростков навыки безопасного поведения на дорогах, водоёмах, вблизи с линиями электропередач:
- конкурс рисунков «Безопасное детство»
- КВН  «Что? Где? Когда? Безопасность»
- конкурс стихов о безопасности «На дороге не зевай, осторожность соблюдай»;
- флеш-моб «Большая зарядка»
	


Май
Июнь-август
	Отдел по образованию райисполкома, Дубровенский РОВД, Дубровенский РОЧС
	

	4.3
	Повышение уровня информированности молодежной аудитории о поведенческих факторах риска НИЗ (курения, чрезмерного употребления алкоголя, нездорового питания, низкой физической активности), профилактике потребления психоактивных веществ, ВИЧ-инфекции, инфекций, передаваемых половым путем:
- проведение акции по профилактике зависимостей, рискованного поведения,  приуроченной к Международному дню борьбы с наркоманией;
- проведение районной информационно-профилактической акции  к Всемирному дню здоровья;
- проведение районной акции «Беларусь против табака»;
- проведение районной акции к Международному дню семьи:
- проведение акции по профилактике ВИЧ-инфекции

	В течении 2026г 




февраль

     апрель

       май


     декабрь

	Отдел по образованию;
 отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи;
отдел внутренних дел;
 сектор спорта и туризма Дубровенского  райисполкома; 
РОЧС;
ГУ «Дубррвенский  рай ЦГЭ»
 УЗ «Дубровенская  ЦРБ».
	

	4.4.
	Проведение ежегодной диспансеризации детей и подростков с целью выявления факторов риска развития заболеваний.

	согласно графика
	УЗ «Дубровенская  ЦРБ»
	

	4.5.
	Проведение профилактических мероприятий по результатам медицинских осмотров, учащихся при выявлении патологии (по нозологии) (консультирование, ЛФК, оздоровительные мероприятия и др.)
	В течении
    года
	 УЗ «Дубровенская ЦРБ», отдел по образованию Дубровенского райисполкома, руководители учреждений образования.
	

	4.6.
	Проведение массовых, групповых и индивидуальных форм работы с родителями, педагогами по вопросам формирования здорового образа жизни, воспитания личной ответственности за свое здоровье.

	согласно планам
	Руководители учреждений образования района.
	

	4.7.
	Проведение спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных мероприятий для учащихся.

	В течении года
	Отдел по образованию Дубровенского райисполкома, сектор спорта и туризма, руководители учреждений образования 
	

	4.8.
	Проведение мероприятий по предупреждению нарушений остроты зрения и осанки у учащихся (акции здоровья, использование конторок, контроль уровня освещенности в кабинетах и др.)

	В течении года
	Отдел по образованию  Дубровенского райисполкома, руководители учреждений образования 
	

	4.9
	Продолжить реализацию проекта «Школа – территория    здоровья» в учреждениях образования. 
	В течении года
	Отдел по образованию Дубровенского райисполкома, руководители учреждения образования 
	

	4.11
	Организовать работу по укреплению, сохранению здоровья; выработке личной ответственности за своё здоровье; предупреждению рискованного поведения , мотивации к  ЗОЖ на базе
пришкольных оздоровительных лагерей и в период летней оздоровительной  компании 2026.
	июнь-август
	Отдел по образованию Дубровенского райисполкома, руководители учреждения образования
	

	5.ПРОФИЛАКТИКА ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ

	5.1.
	Обеспечить информационную работу по профилактике инфекционных заболеваний (СМИ, распространение информационно-образовательных материалов, выступления в трудовых коллективах, организация выставок ИОМ и др.)
	 
I-IV квартал 2026г
	ГУ «Дубровенский  рай ЦГЭ
УЗ «Дубровенская ЦРБ
	

	5.2.
	Проведение информационных акций по
привлечению внимания населения к проблеме
ВИЧ/СПИДа, мотивацию к тестированию на ВИЧ,
в том числе самотестированию на ВИЧ
	I-IV квартал
2026
	ГУ «Дубровенский рай ЦГЭ
УЗ «Дубровенская ЦРБ»
	

	5.3.
	Проведение бесед, лекций по профилактике инфекции ОРИ, гриппа, вакцинопрофилактики,  среди трудовых коллективов
	ежемесячно
	ГУ «Дубровенский рай ЦГЭ
УЗ «Дубровенская ЦРБ»
	

	5.4.
	Уровень охвата обследованием на маркеры
ПВГ контактных лиц в очагах гепатитов В и С и
вакцинацией против гепатита В контактных лиц в
очагах всех нозоформ гепатита В, в том числе
микст-инфекции В+С.
	I-IV квартал
2026
	ГУ «Дубровенский рай ЦГЭ
УЗ «Дубровенская ЦРБ»
	

	5.5.
	Проведение ежегодного рентген
флюорографического обследования не менее 98%
подлежащего населения, обследование угрожаемых групп по туберкулезу не менее 100%.
	
	ГУ «Дубровенский рай ЦГЭ
УЗ «Дубровенская ЦРБ»
	

	6.  ЗДОРОВЬЕ ДЕТЕЙ. СЕМЕЙНЫЕ ЦЕННОСТИ. СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ ЛИЦ СТАРШЕЙ ВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ.

	6.1.
	Проведение мероприятий по пропаганде семейных ценностей, важности здоровой семьи для формирования здоровой личности:
- спортивные состязания «Семейные старты»
- творческий вечер «Вечер семейных историй»;
- спортландия с участием законных представителей «Мама, папа, я – здоровая семья»;


	В течении года
	Отдел по образованию Дубровенского райисполкома, отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи, отдел культуры Дубровенского райисполкома,
ГУ «Территориальный центр 
социального обслуживания населения Дубровенского района»
	

	6.2.
	Проведение мероприятий по социальной адаптации лиц старшей возрастной группы

	I-IV квартал
	Управление по труду, занятости и социальной защите.
	

	6.3.
	Создание на базе территориального центра социального обслуживания населения г. Толочин клубов по оздоровительной гимнастике (дыхательной, скандинавской ходьбе, лечебной физкультуре) и клубов здоровья с основным упором на двигательную активность. Развитие активного долголетия
	2026г
	Управление по труду, занятости и социальной защите
УЗ «Дубровенская ЦРБ », ГУ «Дубровенский  рай ЦГЭ».

	

	6.4.
	Социальная адаптация инвалидов, создание безбарьерной среды на основе принципа равных возможностей
	В течении года
	Управление по труду, занятости и социальной защите
	






VI. ФИНАНСОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  ПЛАНА 
           Финансирование мероприятий Комплексного плана основных мероприятий по реализации на территории г.  Дубровно проекта «Дубровно - здоровый город» на 2026 год осуществляется за счёт средств местного бюджета, предусмотренных на мероприятия Дубровенского районного исполнительного комитета, средств исполнителей и соисполнителей плана, предприятий и организаций города, спонсорской помощи.

[bookmark: _GoBack]VII. КОНТРОЛЬ ЗА ХОДОМ ВЫПОЛНЕНИЯ  ПЛАНА
          Соисполнители Комплексного плана основных мероприятий по реализации на территории г.  Дубровно проекта «Дубровно - здоровый город» на 2026 год ежеквартально, не позднее 28 числа последнего месяца отчетного периода, предоставляют информацию о выполнении соответствующих пунктов плана в ГУ "Дубровенский  рай ЦГЭ"





Главный государственный санитарный врач                                                                
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